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INTRODUCAO

A Programacdo Anual de Saude para o exercicio de 2023 € um instrumento de gestédo
gue contém o desdobramento do Plano Municipal de Saude (PMS) 2022-2025 e
apresenta as diretrizes e acdes que sao prioritarias para esse exercicio.

Nas proximas péginas deste documento, serdo apresentadas as acfes, as metas anuais
para cada acéo definida, assim como os indicadores que serdo utilizados para que o
monitoramento e a avaliagdo sejam realizados.

O resultado desta programacao sera avaliado nos Relatérios de Gestdo (Quadrimestral e
Anual) com a participagdo social, a partir do Conselho Municipal de Saude, bem como,
das Audiéncias Publicas de Prestacdo de Contas.
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DIRETRIZ 1 — ORGANIZACAO DA ATENCAO MATERNO-INFANTIL

OBJETIVO: Garantir 0 acesso e a atengdo materno-infantil, promovendo o cuidado seguro e de
gualidade na gestacdo, parto e puerpério, e as criangas, através da estratificacdo de risco e a
vinculag&o das gestantes e criangas aos estabelecimentos de referéncia, conforme classificagédo de
risco, visando reduzir a Mortalidade Materna e Infantil no municipio.

METAS PARA 2023

ACOES

INDICADOR ANUAL

Atender 100% das gestantes e

1. Realizar a estratificacdo de risco em
100% das gestantes e criancas

Percentual de

gestantes com 7 ou mais
consultas de pré-natal

promover a identificacdo através dos
Agentes Comunitarios de Saude e demais
Equipes, junto a populacdo alvo, a
captacado precoce das gestantes para que
no decorrer da gestacdo facam 7 ou mais
consultas de pré-natal

criangas de acordo com as | 2. Vincular e encaminhar 100% das | gestantes cadastradas
orientacbes da Linha de | gestantes e criancas aos
Cuidado Materno Infantil do | estabelecimentos de referéncia de acordo
Parana com o risco estratificado
3. Realizar 100% dos exames
preconizados no pré-natal para todas as
gestantes cadastradas
Atingir acima de 95% de | 1. Intensificar o cuidado no pré-natal e | Percentual de

gestantes com 7 ou
mais consultas de pré-
natal

Evitar 6bitos Maternos

1. Aprimorar agbes na qualidade da
assisténcia ao pré-natal, parto e puerpério
para evitar 6bitos maternos

NUmero Absoluto de
Obito Materno

Evitar 6bitos Infantil

1. Aprimorar agbes na qualidade da
assisténcia ao pré-natal, parto e puerpério
e o0 cuidado ao recém nascido e criancas
para evitar Obitos infantis

Taxa de Mortalidade
Infantil

Aumentar a proporcdo de
Parto Normal com relacdo ao
ano anterior

1. Ampliar as a¢bes de promogéo a saude
e prevencdo de doencas e agravos na
gestacédo e puerpério

2. Implementar as ac¢fes junto ao Grupo
de Gestantes com equipe multidisciplinar
(apoio de fisioterapeuta, psicéloga e
nutricionista, enfermeira, odontologia).

Propor¢do de Parto
Normal
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DIRETRIZ 2 — FORTALECIMENTO E QUALIFICACAO DA ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE

OBJETIVO: Garantir um conjunto de acfes de saude, no ambito individual e coletivo, que abrangem
a promocdo e a protecdo da saude, a prevencdo de agravos, o diagnéstico, o tratamento, a

reabilitacdo e a manutencao da saude.

METAS PARA 2023 ACOES INDICADOR
ANUAL
Intensificar e dar continuidade as acées | 1. Implementar 03 atividades educativas Numero de
com equipe multidisciplinar junto aos em saude / ano, com o grupo de Saude atividades
grupos de Saude Mental nas Mental realizadas /
comunidades ano

Intensificar as acdes
educativas/preventivas junto ao Grupo
de Idosos

1. Implementar 03 atividades educativas
em saude / ano, com o grupo de ldosos

Numero de
atividades
realizadas /
ano

Intensificar e melhorar as agfes junto ao
Grupo de Hipertensos e Diabéticos, com
equipe multidisciplinar, garantindo os
exames preconizados e entrega de
medicacdes

1. Implementar 03 atividades educativas
em saude / ano, com o grupo de
Hipertensos e Diabéticos

Numero de
atividades
realizadas /
ano

Intensificar as a¢des de escovagéo
supervisionada e bochechos fluorados
nas escolas municipais

1. Realizar escovacgdes supervisionadas e
bochechos fluorados em todas as
criangas matriculadas nas escolas
municipais.

Numero de
escovacgao e
bochecho
realizados

Fornecer exames de PSA gratuitos para
toda a populacéo masculina

1. Ofertar 100% de gratuidade em
exames de PSA para deteccdo precoce
de patologias

NUumero de
exames PSA
realizados

Implementar a¢des educativas em saude
para a populacdo masculina

1. Realizar 1 acdo educativa em saude /
ano voltada a Saude do Homem

Numero de
atividades
realizadas /
ano

Intensificar as a¢cbes para realizagdo de
mamografias nas faixas  etéarias
preconizadas, voltados a saude da

1. Manter ou aumentar a proporcdo de
mamografias realizadas em relacdo ao

Proporgéo
de
mamografias
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mulher para deteccdo precoce das | ano anterior realizadas
doencas relacionadas

Intensificar as acOes para realizacdo de | 1. Manter ou aumentar a proporcdo de | Proporgéo
exames citopatolégicos, voltados a | exames citopatolégicos realizados em | de exames
saude da mulher para deteccao precoce | relagdo ao ano anterior realizados

das doencas relacionadas

Promover acdes nas escolas e/ou
comunidades, com orientacbes sobre a
prevencgdo de DSTs

1. Realizar 1 acao educativa / ano sobre
prevencdo de DSTs

Numero de
atividades
realizadas /
ano

Promover acdes educativas nas escolas
e/ou comunidades sobre a prevencéo da
gravidez na adolescéncia

1. Realizar 1 agdo educativa / ano sobre
prevencédo da gravidez na adolescéncia

Numero de
atividades
realizadas /
ano

Promover ag¢fes educativas para a
populacdo em geral para prevencao de
todo tipo de violéncias

1. Realizar 1 acdo educativa / ano voltada
a populacdo em geral sobre a prevencgao
de todo tipo de violéncias

Numero de
atividades
realizadas /
ano

Implementar as agfes junto ao Grupo de
Tabagistas, com auxilio de equipe
multidisciplinar para parar de fumar e
fornecimento de medicamentos
preconizados pelo  programa, se
necessario

1. Realizar 1 agdo / trimestral do

Programa do Tabagismo

Numero de
atividades
realizadas /
ano

DIRETRIZ 3 — FORTALECIMENTO DA VIGILANCIA EM SAUDE

OBJETIVO: Fortalecer a Vigilancia em Saude através da Vigilancia Epidemiolégica, Sanitéria,
Ambiental e Saude do Trabalhador, promovendo e protegendo a saude da populagédo, com agdes
capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e intervir nos problemas sanitarios
decorrentes do meio ambiente, da producéo e da circulacdo de bens e da prestacéo de servicos de

interesse da saude.
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METAS PARA 2023

ACOES

INDICADOR ANUAL

Notificar e investigar os
agravos de notificacéo
compulsoria, observando o
prazo de encerramento
conforme normas vigentes

1. Realizar 100% das notificacdes
preconizadas, observando os prazos das
investigacdes e encerramento

Numero de notificagcdes
realizadas, investigadas
e encerradas no prazo

Intensificar as acbes com 1. Realizar 1 acdo educativa / ano sobre Numero de  acles
foco na prevencgéo das prevencdo de doengas e agravos realizadas / ano
doencas e agravos, bem relacionados a Saude do trabalhador

como os acidentes

Intensificar as visitas 1. Realizar 100% das visitas domiciliares, Percentual de Vvisitas
domiciliares para controle conforme a meta preconizada pelo realizadas

vetorial da Dengue SISPNCD, para controle vetorial da dengue

Promover acdes de 1. Realizar 1 agdo / ano voltada ao combate | NUmero  de  acdes
educacgdo em saude e a Dengue realizadas / ano
orientacdo a populagéo

sobre o combate e controle

vetorial da Dengue

Promover acdes de 1. Realizar 1 agdo / ano voltada ao combate | NUmero  de  acdes

educacdo em saude e
orientacdo a populagéo
sobre o combate e controle
vetorial da Febre Amarela

a Febre Amarela

realizadas / ano

Intensificar a vigilancia e a

1. Realizar exame de BK em 1% da

Percentual de exames

busca de sintomaticos, na | populacao realizados na
populacdo em geral, para populacéo

deteccdo precoce das

doencas de Tuberculose

Intensificar a vigilancia e | 1. Realizar 1 campanha / ano de realizacdo | NUmero de  acdes

busca ativa na populacao,
para deteccéo precoce das
doencas de  Hepatites
Virais e HIV/AIDS e Sifilis

de testes rapidos para o diagndstico
precoce de Hepatites Virais e HIV/AIDS e
Sifilis

realizadas / ano
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Coletar amostras para
andlise e controle da
qualidade da Agua para
Consumo Humano de
acordo com o preconizado
pelo VIGIAGUA

1. Realizar 100% da meta do programa
VIGIAGUA

Percentual alcancado

Intensificar a vigilancia das
DeclaracGes de Obitos, no
intuito de nao haver
nenhuma codificagdo com
causa basica mal definida

1. Atingir 100% a proporc¢ao dos Gbitos com
causa basica definida

Propor¢cdo de Obitos
com causa mal-definida

Promover acoes de
educacdo e informacdo a
populacao sobre 0s
cuidados necessarios para
evitar acidentes por
animais pegonhentos e
intoxicacdes exdgenas

1. Promover 1 acdo / ano com orientagdes
sobre a prevencdo de acidentes com
animais  peconhentos e intoxicacao
exbégena

NUimero de
realizadas / ano

acOes

Intensificar acdes para | 1. Alcangar 100% de cobertura vacinal em | Percentual de cobertura
atingir as coberturas | todas as vacinas do calendéario basico de | vacinal alcancada no
vacinais do calendario | vacinagdo de crianca e adulto ano
basico de  vacinagdo o
preconizado pelo Ministério 2. Promover campanhas para atingir a meta
da Satide e SESA nas coberturas vacinais segundo

preconizado pelo Ministério da Saude e

SESA

3. Realizar todas as campanhas nacionais e

estaduais de vacinagcdo definidas pelo

Ministério da Saude e SESA

4. Realizar busca ativa dos nao vacinados,

em parceria com os Agentes Comunitarios

de Saude

5. Realizar o registro dos vacinados em

prontuario eletrbnico do paciente, bem

como a inser¢cdo dos dados nos sistemas

federal e estadual
Vistoriar, monitorar, | 1. Realizar 100% das inspecdes | Percentual de
orientar e interditar, se | preconizadas pela VISA nos | inspecoes realizadas
necessario,
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estabelecimentos de | estabelecimentos de interesse da saude
interesse da VISA no que
tange a salde publica,
referente  a  alimentos,
produtos e servicos

DIRETRIZ 4 — IMPLEMENTAGCAO DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA

OBJETIVO: Promover um conjunto de acfes voltadas a promocéao, protecdo e recuperacao da
saude, tanto individual como coletiva, tendo o medicamento como insumo essencial e visando o
acesso e seu uso racional.

METAS PARA 2023

ACOES

INDICADOR ANUAL

Promover o correto fluxo e
armazenamento dos
medicamentos, para que
em suas variadas
apresentacoes, estejam
adequadamente expostos
e/ou armazenados de
acordo com as normas da
Vigilancia Sanitaria e
preconizado pela
legislagdo farmacéutica;

1. Garantir 100% da Regulacdo Sanitaria dos
Medicamentos

Percentual de
aprovacdao da Vigilancia
Sanitaria

Realizar 1 acdo / ano
sobre 0 uso consciente
dos medicamentos

1. Programar juntamente com as Equipes de
Atencao Basica acdes de educacao e
informagé&o a populacdo para o uso correto
de medicamentos e os riscos da
automedicacgéo

Numero de acbes
realizadas / ano

Implementar a
Qualificagéo da
Assisténcia Farmacéutica

1. Utilizac&@o do Sistema de Prontuario
Eletrénico, para informacao de todas as
acOes da assisténcia farmacéutica nos
diferentes componentes, com o registro dos
usuarios dos medicamentos do municipio.

AcOes realizadas

Elaborar 1 Remume

1. Implementar melhorias no ambito do
fornecimento e disponibilidade de
medicamentos na farmacia, com a criagao
da Remume — Relac&o Municipal de
Medicamentos

Acdo realizada sim ou
nao
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DIRETRIZ 5 — FORTALECER A GESTAO MUNICIPAL DA SAUDE

OBJETIVO: Promover a garantia do direito a satde e a qualidade dos servicos de saude prestados
a toda populacao, através de uma gestdo municipal fortalecida e atuante frente as demandas do

SUS.

METAS PARA 2022

ACOES

INDICADOR ANUAL

Realizar a manutencgéo
da frota municipal para
transporte da saude

1. Implementar a manutencdo adequada da
frota de veiculos da saude, com melhorias e
reparos nos carros, para transportar com
segurancga os pacientes

Acdao realizada sim ou
nao

Realizar 01 curso/ano de
educacao continuada
para os profissionais da
saude

1. Promover a educagédo continuada para 0s
profissionais da saude

NUmero de cursos
realizados

Realizar a atualizacao do
Plano de Cargos e
Salarios que contemple
os funcionérios da saude

1. Implementar a atualizacéo e/ou
adequacao do Plano de Cargos e Salarios
dos funcionarios da saude, para a
valorizacao do servidor publico

Acdo realizada sim ou
nao

Fortalecer o Programa
Saude dos Olhos

1. Fortalecer e ampliar o Programa Saude
dos Olhos para aquisi¢éo de 6culos de grau
para as pessoas de baixa renda.

Ndmero de 6culos
fornecidos

Implementar as
discussodes acerca da
unificacdo dos consorcios

1. Participar ativamente das discussfes onde
a pauta for a unificagdo dos consércios da 52
Regido de Guarapuava, fortalecendo os
servigos de saude prestados para a
populacdo na micro regido de Laranjeiras do
Sul para facilitar o acesso.

Acdo realizada sim ou
néao
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